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ФАРМАКОПЕЙНАЯ СТАТЬЯ 
_____________________________________________________________________________________________ 

Черники обыкновенной плоды   ФС.2.5.0050.15 

Vaccinii myrtilli fructus     Взамен ГФ XI, вып. 2, ст. 35  

__________________________________________________________________ 

Собранные зрелые и высушенные плоды дикорастущего и 

культивируемого многолетнего кустарника черники обыкновенной – 

Vaccinium myrtillus L., сем. вересковых – Ericaceae. 

ПОДЛИННОСТЬ 

Внешние признаки. Цельное сырье. Плоды – ягоды диаметром 3 – 6 

мм, бесформенные, сильно сморщенные, в размоченном виде шаровидные. 

На верхушке плодов виден остаток чашечки в виде небольшой кольцевой 

оторочки, окружающей вздутый диск с остатком столбика в центре или с 

небольшим углублением на месте его отпадания. В мякоти плода – 

многочисленные (до 30 штук) семена, коричневые, неясно-крупносетчатые, 

сжатые с боков и выпуклые по спинке. У основания плода иногда имеется 

короткая плодоножка.  

Цвет плодов с поверхности – черный с красноватым оттенком, матовый 

или слегка блестящий; мякоти – красно-фиолетовый; семян – красно-

коричневый. Запах слабый. Вкус водного извлечения кисловато-вяжущий.  

Микроскопические признаки. Клетки эпидермиса плодов 

сгруппированы и разграничены между собой более толстыми клеточными 

стенками (окончатого типа). 
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способом. Когда фронт растворителей пройдет около 80 – 90 % длины 

пластинки от линии старта, ее вынимают из камеры, сушат до удаления 

следов растворителей и просматривают при дневном свете.  

На хроматограмме испытуемого раствора должны обнаруживаться зона 

адсорбции фиолетового цвета и выше – зона адсорбции розового цвета; 

допускается обнаружение других зон адсорбции. 

2. При прибавлении к отвару 2 капель железа(III) аммония сульфата 

раствора 10 % (железоаммонийных квасцов) образуется черно-зеленое 

окрашивание (дубильные вещества). 

ИСПЫТАНИЯ 

Влажность. Цельное сырье – не более 14 %. 

Зола общая. Цельное сырье  не более 3 %. 

Зола, нерастворимая в хлористоводородной кислоте. Цельное 

сырье  не более 0,8 %. 

Посторонние примеси 

Другие части растения (листья, кусочки стеблей). Цельное сырье – 

не более 0,25 %. 

Плоды, недозрелые, твердые и пригоревшие. Цельное сырье – не 

более 1 %. 

Органическая примесь. Цельное сырье – не более 2 %. 

Минеральная примесь. Цельное сырье – не более 0,3 %. 

Тяжелые металлы. В соответствии с требованиями ОФС 

«Определение содержания тяжелых металлов и мышьяка в лекарственном 

растительном сырье и лекарственных растительных препаратах». 

Радионуклиды. В соответствии с требованиями ОФС «Определение 

содержания радионуклидов в лекарственном растительном сырье и 

лекарственных растительных препаратах».  

Остаточные количества пестицидов. В соответствии с требованиями 

ОФС «Определение содержания остаточных пестицидов в лекарственном 

растительном сырье и лекарственных растительных препаратах».  
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Микробиологическая чистота. В соответствии с требованиями ОФС 

«Микробиологическая чистота». 

Количественное определение. Цельное сырье: сумма антоцианов в 

пересчете на цианидин-3-гликозид  не менее 0,5 %. 

 
Спирт 60 %, содержащий хлористоводородной кислоты  

1 %. К 126 мл спирта 96 % прибавляют 5,5 мл хлористоводородной кислоты 
концентрированной, доводят объем раствора водой до 200 мл. 

 

Аналитическую пробу сырья измельчают до величины частиц, 

проходящих сквозь сито с отверстиями размером 3 мм. Около 1,0 г (точная 

навеска) измельченного сырья помещают в коническую колбу со шлифом 

вместимостью 250 мл, прибавляют 50 мл спирта 60 %, содержащего 

хлористоводородной кислоты 1 %. Колбу закрывают пробкой и взвешивают с 

точностью до ± 0,01 г, затем присоединяют к обратному холодильнику и 

нагревают на кипящей водяной бане в течение 60 мин, затем охлаждают до 

комнатной температуры, закрывают той же пробкой, снова взвешивают и 

восполняют недостающий экстрагент спиртом 60 %, содержащим 

хлористоводородной кислоты 1 %. Извлечение фильтруют через бумажный 

фильтр (раствор А).  

1,0 мл раствора А помещают в мерную колбу вместимостью 25 мл, 

доводят объем раствора спиртом 96 %, содержащим хлористоводородную 

кислоту 1 %, до метки и перемешивают (раствор Б). 

Оптическую плотность раствора Б измеряют на спектрофотометре при 

длине волны 546 нм в кювете с толщиной слоя 10 мм. В качестве раствора 

сравнения используют раствор, состоящий из 1 мл спирта 60%, доведенный 

спиртом 96 % содержащим хлористоводородной кислоты 1 % до метки в 

мерной колбе вместимостью 25 мл. 

Содержание суммы антоцианов в пересчете на цианидин-3-О-гликозид 

в абсолютно сухом сырье в процентах (Х) вычисляют по формуле:  
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ܺ ൌ 	
	ܣ ∙ 50	 ∙ 25	 ∙ 100

ଵсмܣ
ଵ% ∙ ܽ	 ∙ 1	 ∙ ሺ100 െܹሻ

 

 
где      А – оптическая плотность раствора Б; 

%1
1смA  – удельный показатель поглощения цианидин-3-О-гликозида  

при длине волны 546 нм, равный 600; 
а – навеска сырья, г; 
W – влажность, %. 
 

Упаковка, маркировка и транспортирование. В соответствии с 

требованиями ОФС «Упаковка, маркировка и транспортирование 

лекарственного растительного сырья и лекарственных растительных 

препаратов». 

Хранение. В соответствии с требованиями ОФС «Хранение 

лекарственного растительного сырья и лекарственных растительных 

препаратов». 

 


